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1. DESIGN VÝZKUMU

Reprezentativní kvantitativní výzkum na vzorku populace ČR starší 18 let

Výběrový soubor (vzorek dotázaných)

Velikost výběrového souboru: N = 1000 respondentů

Cílová skupina: populace ČR ve věku 18 a více let

Způsob výběru vzorku: kvótní výběr na základě dat ČSÚ, 2011 a pozdější aktualizace.

Termín sběru dat: 14. 5. – 25. 5. 2016

Nástroj sběru dat - dotazník

Délka vyplnění: přibližně 35 minut

Metodika sběru a zpracování dat

CAPI (Computer Assisted Personal Interviewing) tazatelů s respondenty. Rozhovory realizovala tazatelská síť

agentury FOCUS.

Školení tazatelé agentury FOCUS zaznamenávají odpovědi respondenta při interview do elektronického

dotazníku v notebooku. Data jsou odeslána do agentury FOCUS, agregována a datová matice je podrobena

formální a logické kontrole.

Zpracování proběhlo v programu SPSS / PC.

Interval spolehlivost: max. ± 3 % na 95 % hladině významnosti



PALMOVÝ OLEJ V POTRAVINÁCH OPTIKOU ČESKÉ VEŘEJNOSTI   |   květen 2016 3

NUTS II

Kvóta pro výběr vzorku, která zajišťuje reprezentativnost

výběrového vzorku ve vztahu k cílové populaci, je

konstruována na úrovni krajů (NUTS III).

Při standardním reprezentativním vzorku cca 1000

respondentů však výstupy za některé kraje mohou být

méně přesné v důsledku malého vzorku respondentů

v daném regionu, což se týká zejména menších krajů,

jako je Karlovarský či Liberecký. Proto ve zprávě

pracujeme s většími celky na úrovni NUTS II, čímž tento

problém eliminujeme.

Interval spolehlivosti pro populaci ČR

DESIGN VÝZKUMU

N 3 % / 97 % 5 % / 85 % 10/% / 90 % 15 % / 85 % 20 % / 80 % 25 % / 75 % 30 % / 70 % 40 % / 60 % 50 % / 50 %

100 3,4 4,4 6,0 7,1 8,0 8,7 9,2 9,8 10,0 

200 2,4 3,1 4,2 5,0 5,7 6,1 6,5 6,9 7,1 

300 2,0 2,5 3,5 4,1 4,6 5,0 5,3 5,7 5,8 

400 1,7 2,2 3,0 3,6 4,0 4,3 4,6 4,9 5,0 

500 1,5 1,9 2,7 3,2 3,6 3,9 4,1 4,4 4,5 

700 1,2 1,6 2,2 2,6 2,9 3,2 3,3 3,6 3,7 

1000 1,1 1,4 1,9 2,3 2,5 2,7 2,9 3,1 3,1 
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PALMOVÝ OLEJ OPTIKOU ČESKÉ 

VEŘEJNOSTI

Agentura Focus provedla ve dnech 14. 5. – 25. 5. 2016 omnibusový výzkum veřejného mínění na

dospělé populaci České republiky. Reprezentativní výběrový vzorek tvořilo 1000 respondentů ve věku

18 a více let, kteří byli vybráni metodou kvótního výběru na základě pohlaví, věku, vzdělání, kraje a

velikosti obce bydliště. Jedním ze zkoumaných témat byla problematika palmového oleje v potravinách a

postoje české veřejnosti k ní.

Z výzkumu agentury Focus plyne, že informace či diskuze na téma palmového oleje v potravinách

zaznamenaly více než dvě pětiny české dospělé populace (44 %), 56 % informace nezaznamenalo.

Pokud lidé zaznamenali informace o palmovém oleji v potravinách, jednalo se u 78 % dotázaných o

informace s negativním obsahem, neutrální informace či pozitivní informace zaregistrovalo jen 16 %

dotázaných (14 % neutrální, 2 % pozitivní). Využívání palmového oleje v potravinách je tedy rámováno

jasně negativně.

Pětina české dospělé populace se snaží vyhýbat potravinám obsahujícím palmový olej. Ve skupině

těch, kdo informace o škodlivosti či ekologických dopadech pěstování palmového oleje zaznamenali,

dosahuje podíl těch, kdo se potravinám obsahujícím palmový olej snaží vyhýbat, dokonce 43 %.

Přítomnost palmového oleje v potravinách tak u nezanedbatelné části spotřebitelů působí jako

bariéra nákupu produktů, které jej obsahují.

Potravinám s obsahem palmového oleje se snaží vyhýbat častěji ženy, vysokoškolsky vzdělané osoby, lidé

s vyšším profesním statusem (odborníci, manažeři, úředníci, nemanuální pracující), osoby v domácnosti a

lidé z domácností s nezaopatřenými dětmi.
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PALMOVÝ OLEJ OPTIKOU ČESKÉ 

VEŘEJNOSTI

Hlavními spontánně uváděnými motivy omezení nákupu a konzumace potravin obsahujícím palmový

olej jsou důvody zdravotní a ekologické.

Dvě třetiny těch, kdo se snaží vyhýbat potravinám s obsahem palmového oleje, tak činí proto, že palmový

olej považují za nezdravý, zdraví škodlivý, s nezdravým složením.

Dvě pětiny (39 %) se vyhýbají potravinám s palmovým olejem z ekologických důvodů. Vadí jim

ekologické důsledky produkce palmového oleje – zejména kácení a vypalování deštných pralesů,

ničení původních ekosystémů a zabíjení zvířat.

Výzkum ukazuje, že producenti potravin mohou v případě využívání palmového oleje ve svých produktech

přijít o část svých zákazníků – zejména o ty edukovanější, s vyšším vzděláním, profesním i ekonomickým

statusem, ženy či spotřebitele z domácností s dětmi. Problematika využívání palmového oleje také

ukazuje, že pro část českých zákazníků hrají při kupním rozhodování důležitou roli i postmateriální

hodnotová kritéria.
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Zaznamenání informací o palmovém oleji 

„V médiích, v diskusích na internetu či v rozhovorech lidí se řeší téma 

palmového oleje v potravinách. Zaznamenal/a jste někde nějaké 

informace na téma palmového oleje?“  (q1)

Informace či diskuze na téma palmového oleje v 

potravinách zaznamenala necelá polovina české 

dospělé populace (44 %). 

44

56

zaznamenal/a

nezaznamenal/a

v %, N = 1000, repre ČR 18+

Zaznamenali

44 %

v %, N = 437, pouze ti, kdo zaznamenali 

informace o palmovém oleji

„Pokud, jste nějaké informace o palmovém oleji v potravinách 

zaznamenal/a, byly to informace převážně….?“  (q2)

Negativní 

78 %

U více než třech čtvrtin těch, kdo nějaké 

informace o problematice palmového oleje 

zaregistrovali, se jednalo o informace negativní. 

ZAZNAMENÁNÍ INFORMACÍ CHARAKTER INFORMACÍ
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43

2

55

Změna spotřebitelského chování vůči 

potravinám s palmovým olejem

„Změnil/a jste v poslední době nějak své chování při nákupu či konzumaci potravin, které obsahují palmový olej?“ (q3)

Pětina české dospělé populace se snaží vyhýbat potravinám obsahujícím palmový olej. Ve skupině těch, kdo

informace o škodlivosti palmového oleje zaznamenali, dosahuje podíl těch, kdo se potravinám obsahujícím palmový

olej snaží vyhýbat, dokonce 43 %.

20

1

79

ano, snažím se takovým potravinám vyhýbat

ano, takové potraviny upřednostňuji

ne, v souvislosti s obsahem palmového oleje v potravinám
jsem své nákupní či konzumační návyky nezměnil/a

v %, N = 1000, repre ČR 18+ v %, N = 437, pouze ti, kdo 

zaznamenali informace o palm. oleji

Omezení 

nákupu či 

konzumace    

20 %

CELEK – POPULACE ČR 18+ TI, KDO ZAZNAMENALI INFORMACE

Omezení 

nákupu či 

konzumace    

43 %
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Důvody omezení konzumace či nákupu

„V předchozí otázce jste uvedl/a, že se vyhýbáte potravinám, které obsahují palmový olej. Řekněte nám proč?“ (q4)

Hlavními motivy omezení nákupu a 

konzumace potravin obsahujícím palmový 

olej jsou zdravotní a ekologické důvody. 

v %, N = 198, pouze ti, kdo omezili nákup či konzumaci 

potravin obsahujícím palmový olej, kategorizace spontánních 

odpovědí, možnost více odpovědí

64

39
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3

2

2

je nezdravý, zdraví škodlivý,
nezdravé složení

ekologické důvody - ničení,
vypalování pralesů, zabíjení

zvířat

levný, nekvalitní olej

nechutná mi

kvůli negativním ohlasům,
informacím

není nutné jej  používat, dá se
nahradit jinými oleji
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